
季節に合わせた
花や野菜を育てます

きしろのデイサービスを
一部紹介します

調理レク
(お菓子・食事)

自律

【役割】

【希望】

機械浴で車いすの方も
安心して入浴できます

回廊型をいかして
歩行運動ができます

大浴場

足浴

書道 カラオケ

していただける方には
洗い物を手伝って
いただきます

ご自分で
一日の予定を
決めます

室内履きに
履き替えて
入室します

『きしろショップ』
で、お買い物が

できます
個別体操

グループ体操

ご自分で
行えることは
ご自分で

していただきます



お
迎
え

到
着
朝
の
挨
拶

バ
イ
タ
ル
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ェ
ッ
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入
浴

座
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て
入
る

浴
槽
も
あ
り
ま
す

膝
楽
々
体
操

脳
ト
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ー
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口
腔
体
操

昼
食

乗
車
時
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検
温
し
ま
す

様
々
な
形
態
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食
事
が
あ
り
ま
す

歩
行
体
操
・
ラ
ジ
オ
体
操

転
倒
予
防

体
操

腰
元
気

体
操

上
肢
い
き

い
き
体
操

午
後
浴

お
や
つ

選
べ

ま
す

足
湯

掃
除

カ
ラ
オ
ケ

帰
り
の
挨
拶

自
宅
へ
送
り
ま
す


